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IMUNOGAME - UM JOGO COMO FERRAMENTA DE APRENDIZAGEM

Isabella Pinheiro Bramilit, Lucia Helena Pinto da Silva?, Danielle de Oliveira Nascimento?

!Discente do Curso de Medicina Veterinaria, IV/UFRRJ; 2Professora do DMIV/IV/UFRRJ.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) para o Ensino Fundamental e para o Ensino Médio no Brasil
asseguram a todos os escolares os conhecimentos essenciais para o exercicio da cidadania. A salide é um dos
temas transversais estabelecido pelos PCNs, sendo as acées de educacio em salide compreendidas como um
conjunto de praticas pedagdgicas de carater participativo e emancipatdério que objetivam a conscientizacao,
sensibilizacao, e mobilizacio para a promocao da saude. Neste contexto, os contelidos relacionados ao sistema
imunoldgico apresentam extrema relevancia para a compreensao do funcionamento do organismo, e para o
entendimento da dindmica salude-doenca e o funcionamento de mecanismos de imunizacdo. O ensino e a
aprendizagem de Imunologia na Educacao Basica brasileira sdo descritos como processos dificeis e complexos,
mas a utilizacao de estratégias criativas tem sido associada a aprendizagem significativa. Assim, o objetivo do
trabalho é o desenvolvimento de um jogo de tabuleiro, que permita estimular o desejo de aprender através
da participacao ativa dos estudantes na elaboracao de significados importantes na drea da imunologia. Para
tal, foi feita pesquisa dos temas de Imunologia abordados nos livros didaticos e analise de temas relevantes
inexistentes nos livros e essenciais para a promocao da educacido em salde e danocao daimportancia daciéncia
na cidadania. A partir dessa etapa, cartas para o jogo foram confeccionadas, algumas com perguntas diretas e
outras com descricdes de situacoes e curiosidades. O formato de jogo pensado foi do tipo tabuleiro, com um
caminho com paradas e com possibilidade de interacdo com os dois tipos diferentes de cartas mencionadas
acima, sendo o percurso seguido com o lancamento de um dado. As ilustracdes do tabuleiro foram feitas
na plataforma de design grafico Canva, com imagens gratuitas, e coladas em uma folha de papeldao. Com a
continuidade do projeto, objetivamos transformar esse material em um jogo inclusivo, com acessibilidade para
alunos com deficiéncia visual ou auditiva.

Para a execucdo do jogo em um segundo momento do projeto, a finalidade do jogo devera ser clara e
previamente planejada com os executores, de modo que nio se corra o risco de ser utilizados apenas como
forma de entretenimento.

A confeccdodesse jogo serda umimportante meio parao alargamento dareflexido sobre o uso de metodologias
ativaseacessiveisemlicenciandos e profissionais dasalude, que poderao abriga- lasemsuas praticas profissionais
futuras. Dessa forma, a execucao e ampliacdo do projeto pretende desenvolver ao final uma nova metodologia
gue possa enriquecer o aprendizado de imunologia.

Palavras-chave: Jogo de tabuleiro, Metodologia ativa, Educacao, Imunologia
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ZOOAGAO - CONHECENDO AS ZOONOSES

Julia Vianna Donetto?, Bruna Ferreira de Oliveira Silva?, Bruno Faria Fiaux?, Sara Ferreira Abud?, Haika Victoéria
Sales Moreira? Kamila Leite de Amorim Magalhaes?, Patricia Silva Golo?, Isabele da Costa Angelo*

Discente do Curso de Medicina Veterinaria, IV/UFRRJ; 2Discente do Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias
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As zoonoses representam importante ameaca a salde e ao bem-estar da populacao, podendo em muitos
casos levar ao 6bito. Apesar do progresso atual, tanto financeiro quanto educacional, cientifico e sanitario,
das ja existentes medidas de controle e prevencao e da cobertura com servicos de salde, as zoonoses ainda
continuam registrando altas taxas de ocorréncia em zonas rurais e urbanas, de qualquer renda no estado do Rio
de Janeiro. Por esta razao, o projeto tem como objetivo instruir e conscientizar alunos do ensino fundamental
e médio de escolas municipais e federais do municipio de Seropédica e do Rio de Janeiro sobre o conceito
de zoonoses, os principais fatores de risco para sua ocorréncia, bem como os mecanismos de transmissao e
prevencao. Além disso, o projeto utiliza midias sociais, para difundir informacdes relacionadas a educacao em
saude para além dos colégios e da universidade. Nessa edicao do projeto foram realizadas duas postagens na
pagina do Instagram (@zooacao_ufrrj): uma sobre a doenca raiva, em que foi abordado o que é a doenca, quais
0s principais animais transmissores e formas de infeccao, seus sintomas em humanos e sua forma de prevencao.
E asegundapostagem arespeito das campanhas de vacinacdo gratuitas que serao realizadas em Seropédica nos
meses de Setembro e Outubro, indicando os locais de vacinacao com suas respectivas datas e horarios, além de
uma breve explicacdo sobre os eventos em que a vacinacao acontecera: Saude Global e o Dia D de vacinacao.
Alémdas postagens, foram realizadas duas acoes que ocorreram no Colégio Técnico da UFRRJ com duas turmas
do curso técnico de Agroecologia, uma do primeiro ano e a outra do terceiro ano, totalizando 39 alunos. Para
a acao, um questionario sobre a percepcao do conhecimento sobre as zoonoses foi aplicado antes e depois da
apresentacio expositiva sobre as zoonoses abordadas no projeto (Raiva, Esporotricose, Leishmaniose, algumas
arboviroses e Febre Maculosa). Os alunos foram divididos em dois grupos para execucao do jogo de tabuleiro,
qgue continha perguntas sobre os temas abordados, despertando o interesse dos alunos e concretizando o
conteudo ministrado. Os dados dos questionarios estdo sendo analisados. Ainda, o projeto participara do
“Saude Global”, evento extensionista promovido pelo Instituto de Veterinaria com temas relacionados a satude
animal, humana e do ambiente, que ocorrera no dia 28/09. Foi possivel orientar os estudantes quanto aos
principais mecanismos de transmissao, e sobretudo sobre as formas de prevencao e controle das zoonoses,
uma das principais atribuicdes do médico veterinario na Saude Publica.

Palavras-chave: Zoonoses, educacao, prevencao, extensao universitaria, informacao.
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DETERMINAGAO ESPECTROFOTOMETRICA DE CLORETO EM ALIMENTOS
CASEIROS UTILIZANDO TIOCIANATO DE PRATA: UMA ABORDAGEM PARA O
ENSINO DE QUIMICA E PREVENGAO DA HIPERTENSAO ARTERIAL

Isabel Aparecida Lopes Silveira?, Lgtl'cia Vailante dos Santos?, Sheisi Fonseca Leite da Silva Rocha?, Gabriel Martins
Viegas*, Erica de Sousa Barbosa®, José Geraldo Rocha Junior?®

'Bolsista PROEXT, Discente do Curso de Engenharia Quimica, DEQ/UFRRJ; ?2Discente do Curso de Quimica, IQ/UFRRJ;
3Docente do DQA/UFRRJ; “Discente do PPGQ/UFRRJ; *Pesquisadora do PPGQ/UFRRJ.

O cloreto de sddio (NaCl) é amplamente utilizado como tempero em alimentos caseiros. Embora essencial
para o bom funcionamento do organismo, o consumo excessivo de NaCl esta associado a um aumento do
risco de hipertensdo arterial e doencas cardiovasculares. Estudos indicam que a mortalidade por doencas
cardiovasculares cresce proporcionalmente ao aumento da pressao arterial, que, por sua vez, esta diretamente
ligada a ingestdao de sodio. Em alimentos industrializados, a quantidade de sddio pode ser verificada nos
rétulos, mas em preparacoes caseiras, essa informacdo é menos acessivel. A Organizacao Mundial de Salude
(OMS) recomenda que a ingestao diaria de NaCl ndo ultrapasse 5 g. O Laboratério de Pesquisas em Quimica
Analitica e Ambiental (LPQA) da UFRRJ tem desenvolvido atividades voltadas para o ensino médio, visando
conscientizar os estudantes sobre os efeitos do consumo excessivo de sal na saude. Uma dessas atividades
envolve a determinacao da concentracao de NaCl em amostras de alimentos preparados pelos préprios alunos,
como arroz cozido, para que possam avaliar o uso de sal em suas refeicoes caseiras e alertar suas familias sobre
0s riscos de seu excesso. A quantificacao do sédio pode ser realizada pela determinacao do ion cloreto, uma
vez que o NaCl é a principal fonte de sédio nos alimentos. Entretanto, o método convencional utiliza sal de
mercurio (Hg(SCN)z), que apresenta riscos a salde e ao meio ambiente se ndo for manuseado e descartado
adequadamente, o que torna sua utilizacdo inadequada para atividades escolares. A proposta deste trabalho
é substituir o Hg(SCN), pelo AgSCN, utilizando uma metodologia baseada no deslocamento do equilibrio
de solubilidade do AgSCN. Nesse processo, o ion cloreto desloca o ion tiocianato, que forma um complexo
vermelho-sangue (FeSCN?*) com o ion férrico, permitindo a quantificacdo espectrofotométricaem A = 460 nm.
O cloreto é entao precipitado como AgCl. Em baixas concentracdes dos ions envolvidos, a presenca de AgCl
e AgSCN nao interferiu significativamente na correlacao linear entre a absorbancia e a concentracao de ions
cloreto, demonstrando que o tiocianato de prata é uma alternativa viavel ao sal de mercurio na determinacao
espectrofotométrica de cloreto. A metodologia, no entanto, ainda requer validacdo para ser amplamente
aplicada em atividades escolares.

Palavras-chave: NaCl, prata, hipertensao arterial, ensino de quimica.
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INTERVENGOES ASSISTIDAS POR EQUINOS NO FORTALECIMENTO DA SAUDE
MENTAL: PROJETO EQUILIBRIUM RURAL - RESULTADOS PRELIMINARES

Nathassia do Nascimento de Azevedo?, Tatianne Leme Oliveira Santos Godoi?, Francelina de Queiroz Felipe da
Cruz®, Ana Paula Balesdent Barreira*, Andreza Amaral da Silva*

Bolsista BIEXT, Discente do Curso de Medicina Veterinaria, IVVUFRRJ; ?Técnica-administrativa da CPIEPE/UFRRJ;
3Mestre em Educacdo PPGEA/UFRRJ; *Professora do DMCV/IV/UFRRJ.

O Projeto EQUIlibrium Rural é uma iniciativa transdisciplinar envolvendo psicélogos e médicos veterinarios
que realiza Intervencoes Assistidas por Equinos (IAE). O projeto oferece Psicoterapia Assistida por Equinos
(PAE), focada na promocédo do bem-estar mental dos participantes com rodas de conversas conduzidas por
psicologas, no ambiente dos cavalos e, as Atividades Assistidas por Equinos (AAE). A Ultima é direcionada no
manejo consciente dos cavalos coterapeutas, promovendo a valorizacdo do momento presente e permitindo
gue os integrantes conhecam a espécie equina, seu comportamento, caracteristicas morfolégicas e condicoes
de bem-estar e saude. Objetivou-se prestar apoio na realizacdo de sessdes de Intervencbes Assistidas por
Equinos (IAE) a discentes de graduacao e colaboradores da UFRRJ, campus Seropédica, além de professores
e alunos da rede publica de ensino de Seropédica-RJ. Para tal, a equipe conduziu sessdoes de Psicoterapia
Assistida por Equinos (PAE), com rodas de conversa e interacdes livres com os cavalos, e Atividades Assistidas
por Equinos (AAE), focadas no manejo consciente dos animais, para promover reflexdes e conhecimento sobre
o comportamento, bem-estar e salde dos equinos na UFRRJ. Entre o final de 2023 e o primeiro semestre
de 2024, foram atendidos 27 participantes nas AAE e 24 nas PAE, incluindo estudantes e servidores. Em
parceria com o CASST, foi realizado o Workshop “Cuidados nas Relacdes”, beneficiando 15 servidores,
visando o desenvolvimento de lideranca e autoconhecimento. Durante a Semana Rural de 2024, o Workshop
de Lideranca foi aberto ao publico externo, com 6 participantes, abordando a autoconsciéncia e lideranca. O
projeto também foi divulgado em eventos académicos, como na Semana de Integracao dos cursos de Medicina
Veterinaria, Zootecnia e Agronomia. Ademais, um resumo foi apresentado com tema voltado para a fisiologia
e comportamento dos equinos coterapeutas a partir dos resultados obtidos em nossas atividades, na XXIV
Conferéncia Anual da ABRAVEQ. Em junho de 2024, iniciou-se uma nova fase com visitas a trés escolas
municipais de Seropédica, onde foram realizados workshops focados na harmonia do ambiente escolar. Esses
workshops incluiram conteldos tedricos sobre lideranca e praticas com cavalos e, ao fim, uma reflexao foi
realizada apds as atividades para estimular a autoconscientizacdo dos colaboradores. Além disso, foram
conduzidas atividades ludicas com criancas de 2 a 5 anos, envolvendo alongamento, contacao de histérias
e cuidado com modelos de cavalos, para ensinar a importancia do cuidado, colaboracao e fortalecimento da
saude mental. As atividades do projeto contribuiram para a preservacao da satde e docilidade dos cavalos, além
de promoverem o bem-estar mental dos participantes, reforcando a importancia da interacao entre humanos e
equinos para o desenvolvimento pessoal e social. O projeto, ao integrar praticas educativas e terapéuticas, tem
facilitado a divulgacao do EQUIlibrium Rural, promovendo temas relevantes para a sociedade contemporanea
e fortalecendo a conexao com a comunidade local.

Palavras-chave: Cavalos, saide mental, sanidade animal.
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VIROLOGIA A VISTA: HORIZONTES PARA CIENCIA, ARTE EEDUCACAO

Ana Clara de Mesquita Miranda’,Carlos Daniel Santiago Ogeda da Cunha?, Luana Flor da Silva3, Yuri Alexandre de
Carvalho Silverio®, Thaisa Gomes de Assis® Thabata Camila Moraes de Jesus?, Debora Regina Lopes dos Santos*

'Bolsista BIEXT, Discente do Curso de Ciéncias Bioldgicas, ICBS/UFRRJ; 2Bolsista de Iniciacdo Cientifica FAPERJ,
Discente do Curso de Belas Artes, ICHS/UFRRJ; ®Discente do Curso de Ciéncias Bioldgicas, ICBS/UFRRJ; “Docente do

DMIV/IV/UFRRJ.

O “Virologia a vista: horizontes para ciéncia, arte e educacdo” é um projeto de extensao que visa aproximar
os jovens estudantes do ensino médio aos temas atuais de virologia. O projeto utiliza o contato com a arte
como uma “costura” para unir ciéncia e educacdo para producdo de conhecimento, e tem como objetivo
realizar dindmicas com os estudantes do ensino médio do Colégio Técnico da Universidade Federal Rural do
Rio de Janeiro (CTUR) e da Escola Estadual Roberto Lyra (EERL), ambas localizadas em Seropédica, partindo
da apresentacdo de um material lidico no formato de histéria em quadrinhos (HQ’s) como disparador de
uma interacao dialdgica sobre aspectos dos virus. Além disso, analisar estas experiéncias, do ponto de vista
do processo ensino-aprendizagem, para o desenvolvimento de outras HQs inspiradas nestas experiéncias.
As etapas foram organizadas sendo: uma dindmica inicial com a leitura individual, seguida de uma discussao
coletiva de uma HQ; a avaliacdo da percepcao destes estudantes sobre a histéria apresentada com aplicacao
de dois questionarios (antes e apds a dindmica); analise dos dados; producao de novas histérias com base nos
qguestionarios e nas experiéncias dialdgicas com os estudantes. A HQ apresentava em seu roteiro aspectos
relativos ao tempo de existéncia, tamanho, hospedeiros celulares e uma forma de controle dos virus. Assim,
as informacoes foram avaliadas através de perguntas objetivas e discursivas relativas a HQ apresentada, e
também sobre percepcoes sobre a dindmica. As atividades foram realizadas no CTUR e EERL com duas turmas
do primeiro ano do ensino médio. Até o momento, foi realizada a primeira etapa, em ambas as escolas. Como
resultados preliminares, as perguntas referentes ao tempo de existéncia, tamanho, hospedeiros celulares e
forma de controle dos virus demonstraram maior taxa de acerto, apds a leitura e discussao coletiva da HQ,
portanto, sugere-se que a dindmica teve impacto positivo a curto prazo entre os estudantes de ambas escolas.
Além disso, os relatos coletados sobre a experiéncia da dindmica, relativos ao interesse dos alunos em leitura
geral, foram majoritariamente positivos tanto no CTUR quanto na EERL, apesar da tltima ter apresentado uma
frequéncia menor. Esse dado pode estar relacionado as diferencas nos perfis de estudantes dessas escolas,
uma vez que, o CTUR é um colégio federal ligado a UFRRJ, com perfil técnico, cujo ingresso é realizado por
concurso publico. Com relacao aos relatos sobre a possibilidade de utilizacdo de HQ’s como recurso didatico
de apoio em salas de aula, estes foram bastante positivos. Apesar de nao terem sido diretamente avaliados,
alguns estudantes manifestaram em suas falas, interesse em habilidades artisticas como as utilizadas na
producao da HQ. As dindmicas realizadas tanto no CTUR quanto na EERL demonstraram boa repercussao
entre os estudantes participantes, visto que, observamos um efeito positivo nos questionarios, apos a leitura e
discussao da HQ. Dessa forma, sugerimos que a producao de histérias em quadrinhos como suporte didatico,
pode impactar significativamente o processo ensino-aprendizado em escolas publicas, tornando o ambiente
escolar enriquecedor, sem abrir mao do comprometimento com a qualidade cientifica do material produzido.

Palavras-chave: Virologia, educacio, histéria em quadrinhos.
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POSTER: ACOES DE EXTENSAO EM SAUDE ANIMAL E SAUDE PUBLICA SOBRE
DOENGAS TRANSMITIDAS POR VETORES PARA PEQUENOS ANIMAIS EM MAGE,
RIO DE JANEIRO (BIEXT 2024)

Juliana Leal Alcantara’, Victor Silva de Souza?, Jair Felipe de Almeida fontes?, Leticia Pereira da Silva?, Maristela
Peckle Peixoto®

Discente do Curso de Medicina Veterinaria, IV/UFRRJ; 2Discente do Curso de Medicina Veterinaria, IV/UFRRJ;
2Discente do Cursode Medicina Veterinaria, [V/UFRRJ; 2Discente do Curso de Medicina Veterinaria, IV/UFRRJ; ®Professora
do DPA/PSA/UFRRJ

O avanco das cidades em direcao as areas silvestres, gerou como resultado fragmentacao das florestas
nativas, levando a uma maior interacao entre diversos organismos. Um trabalho desenvolvido no municipio
de Magé detectou diversos agentes etioldgicos transmitidos por vetores, sendo alguns de carater zoonético.
Devido ao baixo poder aquisitivo e pouca assisténcia Veterindria dos moradores da regido, é de suma
importancia que a populacao tenha conhecimento sobre os patégenos que circulam em pequenos animais a
fim de tracar medidas de prevencao e controle. A informacao fornecida e o servico prestado a comunidade
auxiliardao na prevencao e controle de endemias e epidemias. A presente proposta teve como principal objetivo
realizar visitas recorrentes a comunidade de Vila Citrolandia, Magé, para entrega de material de educacao
em saude sobre os agentes etioldgicos transmitidos por vetores, indicando os principais agentes causadores
de doencas em caes da regiao, sua forma de propagacao entre animais e humanos, manifestacoes clinicas e
principais meios de prevencao e controle disponiveis. Como metodologia, foram coletados sangue dos animais
domiciliados e peridomiciliados para pesquisa, e os resultados dos exames de 60 animais foram avaliados para
gue pudesse ser feita a identificacdo dos agentes etioldgicos presentes no sangue de caes daquela regido. A
partir disso, trés visitas ao municipio foram feitas com intuito de divulgar informacdes a populacao sobre como
se desenvolviam as doencas a partir dos agentes etiolégicos mais frequentes, e medidas de prevencao e controle
paratais. Durante as visitas, foi realizado o atendimento veterinario basico nos caes, entrega de medicamentos,
como vermifugos, coleta de sangue para a realizacdo de hemograma gratuito, coleta de amostras para exame
citoldgicos quando necessario pelo método de aspiracdo por agulha fina (PAAF) para obtencdo de amostras
de tecido e liquido a partir de nddulos e/ou cistos e a realizacao de testes moleculares através do método de
reacdo em cadeia de polimerase (PCR) para pesquisa de hemoparasitos nas amostras de sangue. Além dos
exames, também foram consideradas caracteristicas do local para o risco de transmissao de Febre Maculosa
para seres humanos, dada a presenca de carrapatos do género Amblyomma parasitando aos animais. Com base
nisso foi desenvolvido um ebook sobre Febre Maculosa, disponibilizado para a populacao em arquivo digital e
um folder, com estas informacdes resumidas, foi entregue de forma fisica. Através deste projeto, foi possivel
alcancar aproximadamente 30 familias em suas casas e levar informacdes para elas sobre a Febre Maculosa
Brasileira através de material informativo inédito, além da realizacdo de 43 hemogramas, 43 sorologias para
leishmaniose visceral, 3 citologias de pele, e diagndstico molecular de hemoparasitos. Este levantamento
epidemiolégico de agentes causadores de doencas presentes na regiao é importante para continuar levando
informacoes pertinentes e direcionadas a esta populacao, acdes que promovam educacao em saude para os
moradores, promovendo maior bem-estar tanto para os animais, quanto para a populacao.

Palavras-chave: educacdo em salde; carrapatos; zoonoses.
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ACOES DE SAUDE EM ANALISES CLINICAS E CUIDADO FARMACEUTICO: DA
UNIVERSIDADE PARA O NUCLEO DA MELHOR IDADE E MATERNIDADE DE
SEROPEDICA

Jennifer Sodré da Silva Magieli, Juliana Santos Ribeiro do Couto?, Elaine Ibrahim de Freitas?, Bianca Fernandes
Glauser?, Erika Yoko Suzuki4, Taynah da Silva Pinheiro* e Patricia Fampa*

!Graduanda do Curso de Farmacia, ICBS, UFRRJ; ?Nutricionista pos-graduanda em Nutricdo Clinica e Metabolismo
e em Nutricdo Clinica e Funcional; *Nutricionista do Hotel Escola, ICSA, UFRRJ; *Docente do Departamento de Ciéncias
Farmacéuticas, ICBS, UFRRJ

A alimentacao tem forte relacdo com a sobrevivéncia e a salde do ser humano, podendo exercer influéncia
na vida de um individuo e ser considerada um dos fatores determinantes da qualidade de vida. Nas praticas
alimentares, que representam desde os procedimentos relacionados sobre como o alimento deve ser preparado
até comoele é consumido, hdum aspecto subjetivo que trazatonaaidentidade cultural,condicdo social, religido,
memoria familiar, dando forma a essa experiéncia do dia a dia (Moreira et a., 2018). Dentre alguns problemas
de saude relativamente comuns e que podem ser monitorados em exames de sangue de rotina e prevenidos
com habitos simples e saudaveis, como alimentacao e exercicios fisicos, além de acompanhamento adequado
e uso de medicamentos de forma racional quando é o caso, sdo anemias por deficiéncias nutricionais, diabetes
mellitus e dislipidemias. O presente projeto objetiva o acolhimento, divulgacdo e conscientizacdo em saude de
gualidade baseando-se em informacoes sobre alimentacio na prevencao de doencas para gestantes e maes que
frequentam a Maternidade Municipal e para idosos que frequentam o Nucleo da Melhor Idade (NMI), ambas
instituicdes em Seropédica. Apds reunides e problematizacido dos temas em grupo, temos realizado visitas as
duas instituicoes e realizado dindmicas ludicas e que envolvam a participacao ativa do publico-alvo. Na primeira
visita ao NMlI, falamos de uma maneira geral sobre alimentacao, medicamentos e fizemos um levantamento dos
temas de interesse dos idosos. J4 na maternidade, fizemos uma dindmica sobre mitos e verdades envolvendo
informacdes do senso comum sobre alimentacdo na gravidez. As gestantes foram entregues placas de mito
e verdade que elas levantavam conforme colocdvamos as questoes e entdo aproveitdvamos para discutir as
respostas, passando informacao correta e de qualidade. No segundo encontro, para os idosos, mostramos como
interpretar os rétulos de alimentos minimamente processados, processados e ultraprocessados, quantidade de
sal e aclicar nos alimentos e como equilibrar os nutrientes corretamente durante as refeicdes. Com as gestantes,
apresentamos informacdes sobre anemia ferropriva e realizamos um jogo de roleta em que pontuava mais,
guem acertasse perguntas que fizemos sobre o tema. Nas préximas visitas, falaremos sobre medicamentos
para os idosos e diabetes gestacional para as gestantes. Além da aluna bolsista, temos a participacdo de quinze
alunos voluntarios de Farmacia e Ciéncias Bioldgicas e duas alunas do CTUR, e eles estdao extremamente
engajados. Certamente, a participacao deles no projeto serd um diferencial em suas formacgoes e o projeto sem
sua presenca nao geraria tantos frutos. Criamos uma pagina no Instagram https://www.instagram.com/biext_
analises_clinicas?igsh=MTR0eGdteTNzNGZyeg== com postagens duas vezes por semana e que tém alcancado
grande engajamento. As intervencdes nos dois espacos escolhidos, Maternidade e NMI, tém tido sucesso.
Houve uma boa adesao e participacao ativa dos idosos que fizeram perguntas sobre o tema. Algumas gestantes
demonstraram conhecimento sobre o assunto abordado, porém a maioria nao respondeu as perguntas do jogo
deroleta. Acredita-se que o encontro possibilitou o maior conhecimento sobre o tema. Os alunos ficam bastante
entusiasmados e planejamos realizar visitas mensais até dezembro quando se encerra o projeto.
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COLEGCAO DE PROTOZOARIOS E RICKETTSIAS DO DEPARTAMENTO DE
PARASITOLOGIA ANIMAL/IV

Jair Felipe de Almeida Fontes?; Bruna de Azevedo Baeta?; Maristela Peckle Peixoto?
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AParasitologiaéumaareacomvastadiversidadetaxonémicae,comoavancodaspesquisasedabiotecnologia,
a valorizacao das colecbes bioldgicas tornou-se essencial. No Brasil, essas colecoes desempenham um papel
crucial tanto na pesquisa quanto no ensino. A colecido de protozoarios e rickettsias do Departamento de
Parasitologia Animal/lIV da UFRRJ é um exemplo dessa riqueza, sendo utilizada para a formacao de graduandos
e pos-graduandos, podendo também serem utilizadas em outros niveis escolares e até fora da instituicao de
ensino, promovendo extensdo universitariaeinformacoes sobre salde Unica. Aatuacaono acervotemoobjetivo
de promover a preservacao, organizacao e expansao da colecao de protozodrios e rickettsias do Departamento
de Parasitologia Animal/IV da UFRRJ, assegurando a integridade e qualidade das amostras para fins didaticos e
cientificos. Esse objetivo visa garantir que a colecdo continue a ser uma ferramenta essencial para o ensino de
graduacao e pés-graduacao, bem como um recurso de pesquisa relevante para o avanco do conhecimento em
parasitologia. Além disso, busca-se desenvolver um sistema de catalogacao mais eficiente, que facilite o acesso
e a utilizacdo das amostras, promovendo a melhoria continua do acervo e o aprimoramento dos processos de
manutencao. As atividades desenvolvidas consistiram em etiquetar novamente [aminas deterioradas, coloracao
de laminas que nao tinham sido previamente coradas e montagem das mesmas. Atualmente a colecao conta
com 143 pecas, além de novas laminas que foram coradas e montadas, e que serdo adicionadas ao acervo.

Destas 143 laminas, 41 foram etiquetadas novamente. Além disso, 65 novas laminas foram montadas, 54
para serem adicionadas a colecio e 11 serdo destinadas a outra Universidade Federal (UFRGS) como doacio
para a colecdo didatica da Medicina Veterinaria. Previamente a confeccao, as [aminas ja fixadas com o material
biolégico foram submetidas a coloracdo com Giemsa. Apds a coloracao, as laminas foram confeccionadas
utilizando balsamo-do-canadae laminula para aconservacdo do material biolégico. Apds a confeccéo, as laminas
foram identificadas com etiquetas contendo o nome do parasito, hospedeiro e tecido. As atividades realizadas,
incluindo a colocacdo de etiqueta nova, coloracdo e montagem das laminas, melhoraram significativamente
a qualidade e a integridade da colecdo. A preservacdo continua e a expansdo do acervo sdo essenciais para
garantir a relevancia e a precisio das informacdes disponiveis para os alunos e pesquisadores. A atualizacdo
e expansao da colecdo de protozodrios e rickettsias sdo essenciais para manter a relevancia e a utilidade dos
recursos disponiveis no Departamento de Parasitologia Animal/IV da UFRRJ. A conclusido das atividades de
preservacao e a incorporacao de novas pecas destacam o compromisso com a qualidade e ainovacao no ensino
e pesquisa. Esses esforcos garantem que a colecdo continue a ser um pilar para a formacao académica e um
recurso indispensavel para o estudo da parasitologia.
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CRIACAO DE UM BANCO DE DOADORES DE SANGUE DO LABORATORIO DE
PATOLOGIA CLINICA VETERINARIA- PROJETO “PET DOA AMOR”
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Atransfusdo sanguinea é um método terapéutico com o potencial de salvar a vida de animais anémicos e com
outras hemopatias. O sucesso da transfusao depende dos cuidados relativos aos momentos que a antecedem.
A escolha entre a utilizacao de hemocomponentes ou sangue total € um dos critérios, visto que deve ser feita
de acordo com a necessidade do animal. Embora a demanda por transfusdes sanguineas seja cada vez maior no
Hospital Veterinario da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, a disponibilidade de animais doadores
nao acompanha esse crescimento. Devido a importancia de manter esses dados atualizados e de facil acesso,
o Laboratoério de Patologia Clinica Veterinaria (LabVet) implementou a criacdo de um banco de doadores de
sangue por meio do Projeto “Pet Doa Amor”. O referido projeto tem como objetivo a implementacio do banco
de dados, a criacao de redes sociais para a divulgacao de postagens educativas relacionadas ao tema e acbes
gue permitam a proximidade com a populacao local, além de instalar um programa de triagem para as principais
patologias decorrentes da transfusao sanguinea. O estudo sera desenvolvido com cerca de cem animais,
incluindo cinquenta caes e cinquenta gatos do municipio de Seropédica. Na primeira fase do projeto, apenas
cinquenta cdes serao selecionados por meio do preenchimento do formulario disponivel nas redes sociais. Caso
esses caes atendam as exigéncias minimas para serem doadores, passarao por consulta médica e realizacao de
exames laboratoriais como hemograma, bioquimica, e testes imunolégicos para as principais hemoparasitoses
presentes em caes. Atualmente, o projeto estd com o formulario de cadastro aberto desde o dia 20 de agosto
e conta com a inscricdo de trés animais. Os resultados apresentados sao preliminares devido ao curto tempo
em que as inscricoes foram abertas, no entanto, o projeto sera amplamente divulgado no evento Saude Global,
um projeto de extensao realizado pelo grupo PET - Medicina Veterinaria da Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro que visa levar informacoes sobre salde animal, humana e ambiental a populacao de Seropédica e
na Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT), que conta com a participacdo da comunidade em diversas
atividades desenvolvidas na Universidade. Nestes eventos os membros do projeto “Pet Doa Amor” irdo
divulgar informacodes sobre a importancia da vacinacao, controle dos ectoparasitos e os beneficios da doacao
de sangue. E esperado que o nimero de inscritos no projeto aumente significativamente apds acdes presenciais
em locais publicos, dando prosseguimento ao projeto. Na medicina veterinaria a terapia transfusional tem
grande potencial de salvar vidas e um banco de doadores previamente selecionados pelo projeto “Pet Doa
Amor” beneficiara os cies atendidos no Hospital Veterinario contribuindo para o avanco continuo da medicina
veterinaria e o bem-estar dos animais.
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