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Resumo | O objetivo ¢ analisar o impacto da Nova Lei do Ensino Médio no
trabalho docente, especialmente na carga horaria do componente curricular
Educagao Fisica. Trata-se de uma pesquisa de qualitativa, com coleta de
dados em trés etapas: revisao bibliografica, andlise documental e entrevista
semiestruturada. Apesar do contexto de ampliagdo de horas da formagao
geral basica do NEM no MS, notou-se a redugao de duas para uma aula
semanal de Educagéo Fisica, o que gera um impacto negativo no acesso
da cultura corporal. Conclui-se que o NEM reforca uma hierarquizacao
curricular e uma formagéo fragmentada, focada na logica de mercado.

Palavras-chave | Politica Educacional; Educa¢do Bésica; Educagio Fisica
Escolar.

THE NO PLACE OF PHYSICAL EDUCATION IN THE
NEW HIGH SCHOOL OF MATO GROSSO DO SUL

Abstract | The objective is to analyze the impact of the New Secondary
Education Law on teaching work, especially on the workload of the Physical
Education curricular component. This is a qualitative research study, with
data collection in three stages: bibliographic review, document analysis
and semi-structured interview. Despite the context of increasing hours of
basic general training at NEM in MS, a reduction from two to one weekly
Physical Education class was noted, which generates a negative impact on
access to knowledge of body culture. It is concluded that the NEM reinforces
a curricular hierarchy and fragmented training, focused on market logic.

Keywords | Educational Policy; Basic Education. School Physical Education.

EL NO LUGAR DE EDUCACION FiSICA EN LA NUEVA
ESCUELA SECUNDARIA DE MATO GROSSO DO SUL

38

Resumen | El objetivo es analizar el impacto de la Nueva Ley de Educacion
Secundaria en el trabajo docente, especialmente en la carga horaria del
componente curricular de Educacion Fisica. Se trata de un estudio de
investigacion cualitativo, con recoleccién de datos en tres etapas: revision
bibliografica, analisis documental y entrevista semiestructurada. A Pesar
del contexto de aumento de horas de formacion general basica en el NEM
de MS, se observé una reduccion de dos a una clase de Educacion Fisica
semanal, lo que genera un impacto negativo en el acceso al conocimiento
de la cultura corporal. Se concluye que la NEM refuerza una jerarquia
curricular y una formacién fragmentada, enfocada en lalégica del mercado.

Palabras clave | Politica Educativa; Educacién Bésica; Educacion Fisica
Escolar.
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INTRODUCAO

O novo ensino médio (NEM) foi aprovado, em 2016, ap6s o golpe
que dep0s a presidenta Dilma. Alinhado ao conjunto de politicas neo-
liberais propostas pelo governo Temer, como a Emenda Constitucional
95 e a reforma trabalhista, o NEM se insere no conjunto das reformas
educacionais relacionadas a educagdo integral, que busca institui a politica
de escolas de ensino médio em tempo integral, alinhada aos principios
do mercado e do campo empresarial (Beltrdo; Taffarel; Teixeira, 2020;
Duarte; Silva, 2023; Motta; Frigotto, 2017).

Proposto por meio da Medida Provisoéria n. 746/2016 (promulga-
da em Lei n. 13.415/2017), que alterou a LDB-1996, a reforma do NEM
trouxe a obrigatoriedade de cada estado adequar os respectivos curriculos
a partir das dreas de conhecimento previstas na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC): Linguagens e suas tecnologias; Matematica e suas
tecnologias; Ciéncias da natureza e suas tecnologias; Ciéncias humanas e
sociais aplicadas (Brasil, 2018b). A Educagao Fisica, ao seguir os parametros
e diretrizes nacionais predecessores, foi inserida na area de “Linguagens
e suas tecnologias” e foi compreendida na experimentagdo de praticas da
cultura corporal de movimento (Lourengo; Duarte; Silva, 2024).

E importante ressaltar que a redagdo da Medida Proviséria n.
746/2016 previa a Educagao Fisica como componente curricular obriga-
torio apenas da educagao infantil e no ensino fundamental. No entanto,
apos mobiliza¢des do campo académico e de entidades vinculadas a area,
o componente continuou como contetido obrigatério de toda a educagao
basica (Brasil, 2016; 2017).

Isso nao significa dizer que a Educagéo Fisica teve sua permanén-
cia em todos os anos da etapa do ensino médio. A partir do NEM e da
aprovagao da BNCC, apesar da proposta de educagao em tempo integral
e aumento da carga horaria para 1400 horas, apenas Lingua Portuguesa e
Matematica foram mantidos como componentes curriculares obrigato-
rios. O NEM hierarquizou a Educagao Fisica, Arte, Filosofia e Sociologia,
com a possibilidade de seus contetidos serem incluidos em outros com-
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ponentes curriculares ou oferecidos via area do conhecimento (Beltrao;
Taffarel; Teixeira, 2020; Brasil 2018).

Apos a aprovagdo do NEM, foi definido um prazo de cinco anos
para a sua implementagao nas diferentes redes de ensino No que tange
a carga horaria, o ensino médio passou de 800 horas para 1.400 horas
anuais (Brasil, 2017). Em relagdo a Educagao Fisica, a carga horaria do
componente foi reduzida de 182 horas para 108 horas nos estados e
Distrito Federal, o que impacta no acesso do conhecimento da cultura
corporal dos escolares por todo o Pais (Beltrdo; Taffarel; Teixeira, 2024).

Nesse contexto, surgiu o interesse em pesquisar a Educagao Fisica
na implementagdo do NEM em Mato Grosso do Sul (MS). A reforma
no MS, que ficou sob responsabilidade da Secretaria de Estado de Edu-
cagdo (SED-MS), foi influenciada por dois acontecimentos importantes:
a criacdo de um grupo de trabalho para a constru¢ao do Curriculo de
Referéncia; e a adesdo ao Programa de Apoio ao Novo Ensino Médio
(ProNem), do Ministério da Educagao (Lopes, 2021).

A partir da presente discussao, a reflexdo central do artigo gira em
torno da seguinte questdo: como ficou a carga horaria da Educagao Fisica
ap6s a implementag¢dao do NEM no MS? O objetivo é analisar o impacto
da Nova Lei do Ensino Médio no trabalho docente, especialmente na
carga hordria do componente curricular Educagao Fisica.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa com abordagem qualitativa, justificada
pela possibilidade de interpretar os significados sobre o objeto investi-
gado. Segundo Minayo (1994), esse tipo de pesquisa busca entender os
fendomenos sociais. O recorte temporal envolve a proposigdo da Medida
Provisdria n. 746, de 22 de setembro de 2016 até dezembro de 2023.

2. Cabe dizer que, ap0s a escrita deste artigo, em 31 de julho de 2024, foi sancionada
a Lei n° 14.945, que reestruturou o NEM. A partir de 2025 o NEM tera 2400 horas
para a formagao geral basica e 600 horas para os itinerarios formativos (Brasil, 2024).
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A coleta de dados aconteceu em trés etapas: 1. Pesquisa bibliogra-
fica; 2. Pesquisa documental; 3. Entrevista semiestruturada, realizada
apos a aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos
da Universidade Federal de Mato Grosso do Sul (UFMS), numero do
parecer: 6.075.365. Foram entrevistados nove professores de Educagdo
Fisica que atuavam na REE, em Campo Grande. Os critérios de selecao dos
professores foram: atuar em escolas de tempo integral no ensino médio
e ter formagdo inicial Educagao Fisica, conforme Figura 2. Foi utilizado
a sigla P como forma de preservar suas identidades.

Figura 2 - Caracterizagdo dos sujeitos entrevistados

Tempo de
Professor| Sexo Atuacdo no Atuacdo
EM

Professor, em todos os anos do EM,
ministra aulas de Educagéo Fisica
Professor, em todos os anos do EM,

P2 Masculino 4 anos ministra aulas de Educagao Fisica,
Projeto de Vida e Unidade Curricular .
Professora, em todos os anos do EM,
P3 Feminino 1ano ministra aulas de Educagéo Fisica,
Projeto de Vida e Unidade Curricular .
Professor, em todos os anos do EM,
P4 Masculino 10 anos ministra aulas de Educagdo Fisica e
Projeto de Vida.

Professor, somente no 1°ano do EM,
ministra aulas de Educagéo Fisica.
Professora, em todos os anos do EM,
P6 Feminino 3 anos ministra aulas de Educagéao Fisica e
Unidade Curricular.
Professora, em todos os anos do EM,
P7 Feminino 1ano ministra aulas de Educagao Fisica e
Projeto de Vida.

Professor, em todos os anos do EM,
P8 Masculino 2 anos ministra aulas de Educagéo Fisica e
Unidade Curricular.

Atuou durante 11 anos como professor de
P9 Masculino 28 anos Educacgéao Fisica no EM, esta a 17 anos
atuando como Diretor Escolar.

P1 Masculino 2 anos

P5 Masculino| 6 meses

Fonte: Dados dos autores

Utilizou-se da andlise interpretativa para articular as falas dos parti-
cipantes com as discussoes teoricas pertinentes a temética, considerando
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que: “o ser que compreende, compreende na agdo e na linguagem e ambas
tém como caracteristicas serem conflituosas e contraditdrias pelos efeitos
do poder, das relagdes sociais de produgao, das desigualdades sociais e dos
interesses” (Minayo, 2012, p. 623). Dessa forma, foi estabelecida apenas
uma categoria de analise sobre a “carga horaria do componente curricu-
lar da Educagao Fisica no NEM-MS’, a partir dos dados documentais e
entrevistas, conforme sera discutido nas proximas se¢des.

0 PERCURSO DE IMPLEMENTACAO DO NEM EM MS

A REE possui 308 escolas (65 em Campo Grande) que ofertam o
ensino médio de trés formas: 1. Regular (parcial de 25h/a no noturno ou
30h/a no matutino ou vespertino) e o Integral (35h/a); 2. Corregdo de
Fluxo; 3. Ensino Profissional (Mato Grosso do Sul, 2021).

A REE foi pioneira na implementa¢do do NEM. Dois meses apds a
MP n. 746/2016, foi iniciado o Programa de Educa¢ao em Tempo Integral
(Programa Escola da Autoria), instituido pela Lei n. 4.973/2016, para
cumprir a meta 6 do Plano Estadual de Educagao (PEE-MS 2014-2024).
O Programa Escola da Autoria surgiu com o objetivo de aumentar as
matriculas da educagdo em tempo integral no estado de MS (Peixoto;
Magalhaes, 2020).

Em 2017, 12 escolas implementaram o curriculo construido pelo
Instituto de Corresponsabilidade pela Educagao (ICE) do Programa
Escola da Autoria. A proposta de matriz curricular para formagao geral
basica (FGB) para o ensino médio em tempo integral pode ser observado
na Figura 3
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Figura 3 - Matriz Curricular do Ensino Médio em Tempo Integral 2017

Ano: a partir de 2017

Turno: diurno

Semana letiva: 5(cinco) dias

Duragdo da aula: 50(cinquenta) minutos

5 Aulas Semanais por Aulas Anuais Aulas
Areas de Componentes area e ano Total de Anuais
Conhecimento Curriculares aulas Totais
. 10 20 30 por drea 10 2 30
s
5 Lingua Portuguesa 06 06 06 18 240 240 240 720
4 Arte 01 01 01 03 40 40 40 120
3 Lingua 02 02 02 06 80 80 80 240
= Estrangeira
b 2 L Moderna Inglés
18 Lingua 02 02 02 06 80 80 80 240
8| o Estrangeira
S < Moderna Espanhol
i 8 Educacdo Fisica 02 02 02 06 80 80 80 240
o § Matematica Matemadtica 06 06 06 18 240 240 240 720
o w i il Fisica 03 03 03 09 120 120 120 360
5 g Natureza Quimica 03 03 03 09 120 120 120 360
~ ) Biologia 03 03 03 09 120 120 120 360
::' Historia 02 02 02 06 80 80 80 240
g Ciéncias Geografia 02 02 02 06 80 80 80 240
< Humanas Sociologia 01 01 01 03 40 40 40 120
: Filosofia 01 01 01 03 40 40 40 120
g Subtotal BNC 34 34 34 102 1360 1360 1360 4080
@ @ Projeto de Vida 02 02 00 04 80 80 00 160
o Q Estudo Orientado 03 03 03 09 120 120 120 360
% g lNﬁE&’;‘iﬁ%ﬁis Avaliagao | 02 02 02 06 80 80 80 240
= @ Pés Médio 00 00 02 02 00 0o 80 80
% § Praticas 02 02 02 06 80 80 80 240
- o Laboratoriais
g E Eletivas 02 02 02 06 80 80 80 240
E‘ g Subtotal PD 11 I3 11 33 440 440 440 1320
Total Geral em Aulas 45 45 45 135 1800 1800 1800 5400
Total em horas 38 38 38 113 1500 1500 1500 4500

uragao do ano letivo: 200(duzentos) dias

Fonte: Mato Grosso do Sul (2016).

Entre 2018 ¢ 2019, o Programa foi expandido de 17 para 25 escolas.
Nesse periodo, ja era possivel observar o alinhamento com as politicas
neoliberais do setor empresarial na educagao, a exemplo do Projeto Peda-
gogico do Programa Escola da Autoria, que era gerido pelo ICE, instituto
presidido por Marcos Anténio Magalhaes, um dos membros fundadores
do movimento “Todos Pela Educag¢io”. Caracteristica reforcada, em 2018,
quando foi firmado um acordo com o Instituto Ayrton Senna (Lino, 2023).

A implementagdo do NEM no MS ocorreu oficialmente, em 2019,
quando a SED/MS aderiu ao ProNem (Lopes, 2021), mas a politica no
estado continuou com intitulada Programa Escola da Autoria. Em 2021,
foram diversas agdes que marcaram a implementagdo do NEM no es-
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tado: a) a SED/MS anunciou o Plano de Implementagdo do NEM a ser
executado, em 2022, com o Catalogo de Unidades Curriculares com os
Itinerarios Formativos (Mato Grosso do Sul, 2021); b) foi divulgada a
“Proposta Pedagogica da Rede Estadual de Ensino de Mato Grosso do
Sul para a Implementagdo do Novo Ensino Médio”, com experiéncias das
escolas piloto; ¢) foi lancado o curriculo de referéncia de MS (Parecer
CEE/MS n° 004/2021) (Lopes, 2021; Pires; Osorio, 2023).

A proposta do NEM de MS reduziu a carga horaria de diversos
componentes curriculares. De acordo com Lopes (2021), essa redugdo
dos componentes da FGB ocorreria por conta da ampliacdo de outras
possibilidades, ja que a proposta previa a criagdo dos itinerarios propedéu-
ticos, que passariam a aprofundar as areas do conhecimento no curriculo
de referéncia. Nessa perspectiva, a flexibilizagao curricular foi dividida
em trés componentes: eletivas, projeto de vida e aprofundamentos ou
campos do conhecimento com relagao a formagédo técnica profissional
(Hilario; Ziliani, 2023).

Foi nesse contexto que a SED/MS propos uma nova matriz curri-
cular, conforme Figura 4, para o Programa Escola da Autoria. Tal matriz
foi implementada em MS a partir do ano de 2023.
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Figura 4 - Matriz curricular 2023

Ano: a partir de 2023
Turno: diurno
Semana Letiva: cinco dias

Duragdo da aula: 50 (cinquenta) minutos

Duragéo do ano letivo: 200 (duzentos) dias

FORMACAO GERAL BASICA

Areas de Composigdo Unidades 1° Ano 2° Ano 3° Ano
Conhecimento Curricular Curriculares AP AP AP
Matematica e suas . L
lrecnologias Matematica Matematica 3 3 2
Lingua Lingua 3 3 2
Portuguesa Portuguesa
Linguagens e suas, Arte L E 1
[Tecnologias ‘ _Educagdo 1 1 1
Linguagens Fisica
Lingua
Inglesa 1 1 1
a Biologia 2 1 2
Ciéncias da Natureza e|| Ciéncias da—Fo
suas Tecnologias Natureza Fisica 1 2 2
Quimica 2 2 1
Ciéncias Filosofia 1 1 1
Ciéncias  Humanas  e|Humanas e|| Geografia 1 1 2
Sociais Aplicadas Sociais Historia 1 1 >
Aplicadas Sociologia 1 1 1
Semanal em
horas-aulas 18 18 18
Anual em
720 720 720
Total de carga hordria da Formagdo Gerall|horas-aulas
Basica Anual em
horas-aulas 600 600 600
Anual em
horas 1800

Fonte: Mato Grosso do Sul (2022).

A anilise dos ultimos dois curriculos do estado do MS (Figuras 1
e 2) demonstra que, a partir da implementac¢ao do NEM, houve reducio
das aulas e da carga horaria da Educagao Fisica. Nesse sentido, a matriz
curricular passou a prever apenas uma aula semanal. Isto posto, a proxima
secdo enfatiza a percepgdo dos professores de Educagio Fisica sobre essa
nova distribui¢ao de carga horaria.

PERCEPCAO DOS PROFESSORES SOBRE A CARGA
HORARIA DA EDUCACAO FiSICA NO NEM DE MS

Os professores demonstraram insatisfacao com a reducéo da carga
horaria com a ampliagao dos itinerarios formativos e com a predefinigao
do contetdo preconizada pela BNCC, que restringe a liberdade de catedra,
pois a SED-MS disponibiliza para os professores contetidos engessados
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para as Unidades Curriculares (UCs), o que ndo permite ao professor
usar da discricionariedade no momento de ensinar. Os professores en-
trevistados elencaram uma série de criticas ao NEM, conforme primeiro
trecho de entrevista:
Principalmente para o ensino médio, eu acredito que a Educagdo Fisica ideal
seria com a carga horaria maior, onde os alunos pudessem experimentar as di-
versas possibilidades de préticas corporais. [...] o conteddo é predefinido pelo
estado, por exemplo, eu poderia trabalhar so luta e danga. Eu trabalho ela de
forma semestral, diferente da base, que é bimestral, entdo na base, eu tenho uma

aula de Educagao Fisica e nos itinerdrios formativos eu tenho seis meses de um
mesmo conteudo (P1).

De todas as criticas realizadas pelos professores, foi possivel notar
uma grande insatisfagdo relacionada a redugdo da carga horaria de com-
ponentes curriculares considerados fundamentais, que foram substituidos
pelos itinerarios formativos, como evidenciado nos depoimentos abaixo:

[...] algumas horas aulas que foram tiradas de algumas disciplinas, eu acho que

também impacta negativamente [...]. Se vocé for ver, Filosofia, Sociologia, His-

téria, Geografia, Educagao Fisica, uma hora aula por semana no Ensino Médio
integral. Ah, mas ai o aluno pode ter Histdria na eletiva, mas os nossos vestibula-
res ndo sao assim. Serd que com uma hora aula de Historia, Geografia, Educagao

Fisica, Filosofia, Sociologia, dentre outras, por semana, esse aluno vai conseguir

passar numa prova de vestibular? Um aluno da educagédo publica, vai competir
em que nivel de igualdade com um aluno da rede particular? (P2).

Para Hilario e Zilani (2023), a redugdo da carga horaria em dife-
rentes componentes curriculares impacta negativamente o processo de
escolarizagdo, o que limita a criatividade dos estudantes e enfatiza uma
formagao voltada para o mercado. Nao se trata de um movimento isolado,
mas um processo generalizado por todas as unidades da federagdo, como
discutido por Molina Neto (2023) sobre a redugao das aulas e da carga
horaria da Educagéo Fisica no Rio Grande do Sul. Além disso, Molina
Neto (2023) e Maldonado (2024) alertaram para possivel extingao pro-
gressiva da Educagao Fisica na matriz curricular do NEM.

Uma critica similar é apresentada por P3, que se opde a redugao

de carga horaria nos diversos componentes curriculares, argumentan-
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do que o estado de MS nao deveria “[...] tirar um monte de conteudo,
muita carga horaria de disciplina que precisa”. O P4 relatou que o NEM
dificultou a sua atuagao, nas quarenta horas aulas: “[...] cinco de Projeto
de Vida, 11 de Educagéo Fisica e 20 horas na coordenagao” O P5, por
sua vez, reportou a insatisfacdo com a reducdo da carga horaria para 50
minutos: “[...] vocé ainda tem que fazer chamada, tem organizagdo de
sala no comeco e no final, tem as datas de provas, as datas de atividades,
os feriados. Entio, fica muito tema para vocé trabalhar em pouco tempo”
P6, 0 P7 e 0 P8 refor¢aram a insatisfagdo com a redu¢ao da carga horaria:
[...] uma Educacio Fisica ideal, pra comegar, pra ser ideal, principalmente para
escola de tempo integral, seria mudar essa carga horaria [...] é vergonhoso vocé
ter uma hora aula por semana de Educagéo Fisica (P6).
[...] uma aula por semana a gente nao consegue trabalhar de uma forma signifi-
cativa com os alunos, ndo conseguimos progredir (P7).

[...] a gente tinha uma carga horaria bem maior, a nossa Educagao Fisica se eu
nao me engano eram duas ou trés aulas por semana (P8).

O P9 complementa o debate dos colegas ao explicar como ¢ feita
a lotagdo de professores e a maneira pela qual o Projeto de Vida é tra-
balhado em sua escola, uma disciplina frequentemente ministrada por
muitos professores de Educagéo Fisica.

A maior dificuldade nossa foi fazer a lotagdo dos nossos professores, essa foi a

dificuldade. Por qué? Porque vocé tinha que implantar o professor as vezes em

dois. No itinerdrio, ele ndo podia pegar porque ja pegou isso aqui. A vocé tem

que langar ele pra cd. Ai vocé tinha que trabalhar ele aqui. Ai vocé tinha que ver

se tem o perfil (P9).

Assim como as demais redes de ensino, a de MS incorporou o
Projeto de Vida como componente curricular, conforme proposto pela
BNCC (Hilario; Ziliani, 2023). Decorre que a limitacdo dos itinerarios
e o esvaziamento do trabalho docente conformam uma amalgama de
precarizagao da educagdo em larga escala.

Nesse sentido, Perboni e Lopes (2022) destacam que, desde a
implementac¢ao nas escolas piloto, o NEM em MS sofreu com a ausén-
cia de professores com formagdo para atuar nos novos componentes e
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itinerarios formativos. O fato é que os interesses neoliberais tém preva-
lecido na educagdo, com forte influéncia dos reformadores empresariais
da educacgao (Freitas, 2012). Tal processo neoliberal é materializado na
implementa¢io do NEM em MS por meio da hierarquiza¢ao/reducdo
de componentes curriculares e da influéncia de institui¢des que repre-
sentam o setor empresarial da educagao. O NEM gera a individualizagao
curricular com base em habilidades e competéncias voltado a légica de
mercado e areducgéo da Educagio Fisica e a limitacdo de acesso a cultural
corporal do movimento sdo indicios neoliberais. Os resultados alcangados
demonstram rela¢do direta com o que foi achado na producio cientifica,
conforme discussao realizada no artigo.

CONSIDERACOES FINAIS

Este artigo atingiu o objetivo de analisar o impacto da Nova Lei
do Ensino Médio no trabalho docente, especialmente na carga horaria
do componente curricular Educagio Fisica. Para isso, conclui-se que a
redugdo de carga horéria na Educac¢ao Fisica corresponde a um problema
significativo, pois impede o trabalho de forma aprofundada dos contetidos
da cultura corporal de movimento, seguido da retirada da autonomia
dos docentes.

Os professores apontaram unanimemente que essa reducao visava
valorizar os itinerarios formativos em detrimento dos conteudos aborda-
dos na FGB. Os resultados demonstram que a redugdo da carga horaria
na FGB ocorreu para viabilizar espaco aos itinerarios formativos, o que
impacta na quantidade semanal de aulas de Educagao Fisica durante os
trés anos do ensino médio.

A falta de alinhamento e liberdade de criagdo nos itinerarios for-
mativos é uma critica recorrente tanto na literatura pertinente e entre
os professores. Esses itinerarios apresentam tematicas predefinidas que
limitam e esvaziam o trabalho docente. Por fim, é preciso salientar que o
NEM ¢ uma politica promulgada sem participagao popular, alinhada as
instituicoes empresariais da educagéo, inserida em um conjunto de retro-
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cessos politicos, implementados desde 2016, com o objetivo de incorporar
as escolas de ensino médio integral aos preceitos da légica de mercado.
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