0 NOVO ENSINO MEDIO FLUMINENSE E SUAS
IMPLICACOES PARA 0S DOCENTES
DA EDUCACAO FiSICA

MS. ANTONIO FERNANDO RIBEIRO ROCHA

Mestre em Educacéo pela Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRR)
Docente das Secrefarias Municipal de Educacdo de

Magé e Estadual de Educagéo do Rio de Janeiro - R]

Membro do Grupo de Pesquisa em Docéncia na Educagéo Fisica - GPDEF/UFRR)

DR. RODRIGO LEMA DEL RIO MARTINS

Doutor em Educacdo Fisica pela Universidade Federal do Espirito Santo - UFES
Docente do Programa de Pés-Graduagéo em Educacdo, Contextos
Contemporaneos e Demandas Populares da Universidade

Federal Rural do Rio de Janeiro - UFRR)

Lider do Grupo de Pesquisa em Docéncia na Educacdo Fisica — GPDEF/UFRR)

Resumo | O objetivo é compreender como a contrarreforma implementada
no Novo Ensino Médio fluminense reverbera nos docentes da Educagiao
Fisica. A metodologia usada foi a pesquisa documental do tipo descritivo-
-interpretativa. As fontes consultadas foram: Lei de Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional de 1996; Base Nacional Comum Curricular; a Lei n°
13.415, de 16 de fevereiro de 2017; Resolugdes da SEEDUC n° 6018/2021, n°
6035/2022 e n° 6219/2023; e o Catdlogo de Eletivas. Na analise documental,
constatamos como as principais implicagdes aos docentes as redugdes na
carga hordria do componente curricular Educagéo Fisica e o risco a sua
integralizagdo em uma Unica escola que, por sua vez, comprometem a
formagao da juventude e implicam na precarizagao do trabalho docente.

Palavras-chave | Contrarreforma; Curriculo; Politica educacional.

THE NEW HIGH SCHOOL MODEL IN RIO DE JANEIRO AND
ITS IMPLICATIONS FOR PHYSICAL EDUCATION TEACHERS

Abstract | The aim of the study is to understand how the counter-reform in
the New High School in Rio de Janeiro affects school Physical Education
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teachers. The methodology adopted was descriptive-interpretative
documentary research. The sources consulted were: National Education
Guidelines and Bases Law of 1996; Common National Curriculum Base;
Law Number 13.415/ 2017; SEEDUC Resolutions Numbers 6.018/2021,
6.035/2022 and 6.219/2023; and Electives Catalog. Following the
documental analysis, the conclusion was that the reduction in the workload
of curricular component and the risk of losing allocation of the workload in
a only single unit school, were the main implications for Physical Education
teachers, which, in turn, compromises the training of youth and imply the
precariousness of teaching work.

Keywords | Counter-Reformation; Curriculum; Educational Politics.

LA NUEVA ESCUELA SECUNDARIA EN EL ESTADO DE RiO DE JANEIRO Y
SUS IMPLICACIONES PARA EL PROFESOR DE EDUCACION FiSICA

Resumen | El objetivo es comprender cdmo la contra-reforma en el Nueva
Escuela Secundaria en Rio de Janeiro repercute en los docentes de Edu-
cacion Fisica. La metodologia utilizada fue la investigacion documental
de tipo descriptivo-interpretativo. Las fuentes consultadas fueron: Ley de
Directrices y Bases de la Educacion Nacional de 1996; Base Nacional Comuin
Curricular; la Ley N° 13.415, del 16 de febrero de 2017; Resoluciones de la
SEEDUC N°6018/2021, N° 6035/2022 y N° 6219/2023; Catalogo de Optati-
vas. En el analisis documental se constaté que las principales implicaciones
para los docentes de Educacion Fisica son la reduccion en la carga horaria
y el riesgo de su integracion, lo cual, a su vez, comprometen la formacién
de los jovenes y precarizan el trabajo docente.

Palabras clave | Contra-reforma; Plan de estudios; Educacion politica.

INTRODUCAO

O golpe parlamentar-juridico-midiatico em 2016, que destituiu a
presidenta Dilma Rousseff ndo promoveu apenas a troca da presidéncia,
mas também trouxe em seu escopo a implementagdo de novas agdes na
politica educacional. Apds sua posse, Michel Temer, por meio de medida
provisoria promulga a Reforma do Ensino Médio (REM), tornou evidente
a politica neoliberal na educagio brasileira (Juca; Maldonado; Barreto,
2023). O governo Temer intensifica a contrarreforma neoliberal e apro-
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funda o processo de mercantilizagdo da educagao brasileira, que vem de
longa data, desde os anos de 1990 (Ortega; Militao, 2022).

Como forma de atender a interesses privatistas ecoados fortemente
por setores empresariais que incidem no d4mbito da educacio nacional
por meio de fundagdes e institutos’, a citada contrarreforma priorizou
o Ensino Médio.

Naio a toa, a REM promoveu um novo debate, exclusivo, apenas
para este nivel da educacdo bésica, levando a publicagdo de uma Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) composta pela Educagio Infantil
e Ensino Fundamental, em 2017. E no ano posterior homologou-se uma
versao da BNCC do Ensino Médio, impregnada pelo ideario neoliberal
(Ortega; Militao, 2022).

Nesta nova proposta, apresentada para o final da educagéo basica,
a Educagdo Fisica, enquanto componente curricular, apresenta-se legal-
mente fragilizada, pois perde sua obrigatoriedade de permanéncia em
todas as séries do Ensino Médio (Beltrao; Taffarel; Teixeira, 2022).

As Unidades Federativas possuem a incumbéncia de implementar
a BNCC, logo, devem criar mecanismos de oferta dos componentes cur-
riculares em suas respectivas redes estaduais de educagao. Com efeito,
esse processo de efetivagdo do Novo Ensino Médio (NEM) vem se des-
dobrando em nivel estadual e precisa ser acompanhado e problematizado
pelas comunidades profissional e académica da Educagéo.

No caso da Educagao Fisica, a repercussao que essa legislac¢ao traz
para a sua constituigdo como componente curricular carece de maiores
investigagdes (Juca; Maldonado; Barreto, 2023), de modo a evidenciar
os contornos pelos quais a nossa drea de conhecimento tém assumido e
os impactos sofridos. Apesar do Rio de Janeiro deter uma das maiores
redes publicas de ensino do Brasil, ainda sao escassas as produgdes cien-
tificas dedicadas a este importante tema. Portanto, o objetivo deste artigo

1. Instituto Unibanco, Instituto Ayrton Senna, Fundagao Lemann, Movimento Todos
pela Educagao, entre outros.
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¢ compreender como a contrarreforma proposta no NEM fluminense
reverbera nos docentes da Educacéo Fisica escolar.

METODOLOGIA

O presente estudo tem como base metodologica a Pesquisa Do-
cumental, entendida como “[...] um procedimento que utiliza técnicas
especificas para a apreensao e compreensao de variados tipos de docu-
mentos e que adota para tal cauteloso processo de selecio, coleta, analise
e interpretacao dos dados” (Junior et al., 2021, p. 49).

A Pesquisa Documental se utiliza de fontes primarias, ou seja,
de materiais originais, que ndo foram analisados. Ana e Lemos (2018)
consideram que o documento serve como fonte de informagao sobre o
comportamento humano, podendo ser leis, regulamentos, normas, pa-
receres, memorandos, didrios pessoais, autobiografias, jornais, revistas,
livros, arquivos escolares, entre outros.

As fontes para a Pesquisa Documental que serviram de arcabougo
para o presente estudo foram: a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo
Nacional (LDBEN) de 1996 (Brasil, 1996), a BNCC (Brasil, 2018), e a Lei
n° 13.415, de 16 de fevereiro de 2017, que alterou a LDBEN, impondo a
Reforma do Ensino Médio, que corroborou para a efetivacio da BNCC.
Ja os documentos estaduais analisados foram: a Resolu¢do SEEDUC n°
6018, de 15 de dezembro de 2021; a Resolugdo SEEDUC n° 6035 de 28
de janeiro de 2022; a Resolugdo SEEDUC n° 6219, de 27 de dezembro de
2023; e o Catalogo de Eletivas®.

O exame critico dos documentos citados foi construido por meio
do viés descritivo-interpretativo em dialogo com a literatura académica
que versa sobre “Novo” ensino médio, a BNCC e a Educagéo Fisica escolar
em geral. O cardter descritivo-interpretativo do presente estudo oferta
a possibilidade de identificar as informagdes contidas nos documentos

2. O Catalogo de Eletivas encontra-se disponivel para download no site da
SEEDUC-R]J. Fonte: https://sites.google.com/educa.rj.gov.br/ementas2024/
orienta%C3%A7%C3%B5es-curriculares/eletivas  Acesso em: 7 jun. 2024.
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oficiais, mapear posicionamentos, concepg¢oes e/ou ideologias, entre
outras caracteristicas relevantes.

AS DIFERENCAS ENTRE AS DUAS MATRIZES FLUMINENSE

A matriz curricular que antecede ao NEM pode ser encontrada
no Didrio Oficial do dia 04/02/2022, na Resolu¢ao SEEDUC n° 6035 de
28 de janeiro de 2022 (anexo III), na pagina 20, descrita como Matriz
Curricular Ensino Médio - Parcial (diurno e noturno) Terminalidade®.
Nesta mesma Resolu¢do encontramos uma matriz curricular do NEM,
que foi ratificada posteriormente pela Resolu¢do SEEDUC n° 6219 de
27/12/2023.

A matriz anterior ao NEM era composta por 14 componentes
curriculares, sendo dois optativos (Lingua Estrangeira Optativa e Ensino
Religioso) (Rio de Janeiro, 2022). Ao elaborar a matriz curricular do NEM,
a Secretaria de Estado de Educagdo do Rio de Janeiro (SEEDUC-R]) optou
por: a) retirar da carga horaria da BNCC a Lingua Estrangeira Optativa e
o Ensino Religioso, reduzindo de 14 para 12 componentes curriculares;
b) reduzir a carga horaria de 11 dos 12 componentes curriculares que
compdem a carga hordria da BNCC (Biologia, Quimica, Fisica, Matema-
tica, Filosofia, Geografia, Histdria, Sociologia, Educagao Fisica, Lingua
Portuguesa/Literatura e Lingua Estrangeira), exceto Artes; e ¢) criar os
Itinerarios Formativos.

Os Itinerarios Formativos estdo inseridos na parte diversificada do
NEM fluminense, sendo composto por: 1) Componentes Eletivos — op-
¢oes de escolha aos estudantes conforme as caracteristicas e possibilidades
de oferta das unidades escolares; 2) Componentes Especificos — serdo
ofertados de acordo com a drea do conhecimento ou formacéo técnica e
profissional que a unidade escolar definir; 3) Projeto de Vida — propdem

3. Entendemos que a matriz curricular Ensino Médio apresentada como Parcial (Tur-
no) destina-se as escolas que atendem os discentes, no minimo de 4 horas didrias.
E o termo “Terminalidade” significa que a matriz estd por se findar, ser extinta pela
SEEDUC-R]J.

80 Cadernos de Formacao RBCE, p. 76-88, mar. 2024



que os estudantes tracem suas trajetdrias de vida e expectativas quanto o
mundo do trabalho (Rio de Janeiro, 2023).

Observa-se que a mudanga das matrizes curriculares promoveu
alteracoes de forma majoritaria nos componentes curriculares, o que re-
verberou nas unidades escolares e em seu corpo docente. No caso do(da)
professor(a) de Educacao Fisica, essa mudanca implicou na redugdo da
carga hordria e no risco de sua integraliza¢do na unidade escolar.

A integralizagdo ¢ entendida como a alocagao completa de sua
matricula de concurso numa unica unidade escolar estadual (Rio de
Janeiro, 2021).

A REDUCAO DA CARGA HORARIA

A comparacao das matrizes curriculares (antes e depois do NEM),
apresentada no Quadro I, evidencia a redugao da carga horaria (semanal/
anual) do componente curricular Educagao Fisica.

Quadro I - Comparativo de carga hordria da Educagdo Fisica nas matrizes
curriculares do Rio de Janeiro.

Carga hordria | Carga horéria

. } 1 1
Matrizes Area de co- Com semana anua |
Curriculares | nhecimento | POP€Mte Série Série Tota
curricular
| 20 | 3| 10 | 20| 3
AIIiItE;/?O Linguagens Ed. Fisica | 2 2 2 80 80 80 240
Depois do Linguagens
I?IEM e suas tecno- | Ed. Fisica | 2 0 2 | 80 0 | 80 160
logias

Fonte: Os Autores.

A supressao deste componente curricular da segunda série do Ensino
Médio fluminense, reflete numa perda de um tergo (1/3) da carga horaria
total, que antes do NEM era de 240 horas/aulas, e atualmente corresponde
a 160 horas/aula.
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Em estudo anterior, Jucd, Maldonado e Barreto (2023) analisaram
documentos oficiais de 13 estados brasileiros e constataram que apenas
um estado (Acre) manteve a carga hordria de 240 horas/aulas anuais da
Educagao Fisica. Os demais, reduziram a sua carga horaria.

A redugao da carga horaria impacta na praxis do docente de Edu-
cacdo Fisica, pois compromete as condi¢gdes temporais para a problema-
tizagdo e o aprofundamento de temas que estdo relacionados as praticas
corporais. Segundo Juca, Maldonado e Barreto (2023, p. 10):

Os prejuizos para a formagéo dos(das) jovens sao irreparaveis, havendo um rom-

pimento do processo de reflexdo critica sobre os conhecimentos historicamente

produzidos pela humanidade em relagdo as questdes histdricas, fisiolégicas, an-
tropoldgicas, culturais, sociais, politicas e econdmicas que atravessam o corpo

e as préticas corporais, ocasionando na visdo ingénua e acritica dos educandos

e das educandas sobre: a oferta de politicas publicas de acesso as manifesta¢oes

da cultura corporal; o combate contra o racismo, o machismo, a homofobia, a

xenofobia e as discriminagdes no esporte; uma visiao ampliada e critica de saide;

dentre tantas outras problematicas contemporaneas sobre os marcadores socio-

culturais que atravessam as dangas, as ginasticas, as lutas, os esportes, 0s jogos e
as brincadeiras na contemporaneidade.

Outro ponto relevante é a contradi¢do apresentada pela Lei n°
13.415/2017 e a BNCC em relagao a Educagao Fisica. Enquanto a primeira
entende que o referido componente curricular ¢ obrigatério ao longo do
Ensino Médio (Brasil, 2017), a segunda, afirma que a “[...] abordagem
integrada a cultura corporal do movimento na drea de Linguagens e
suas tecnologias aprofunda e amplia o trabalho realizado no ensino
fundamental” (Brasil, 2018, p. 475). A contradi¢do esta na redacao da
lei que possibilita as Unidades Federativas reduzirem a carga horaria do
componente curricular, o que, no minimo, dificulta alcangar o que fora
propalado anteriormente pela BNCC, aprofundar e ampliar o trabalho
realizado.

Esse decréscimo de carga horaria no contexto fluminense reduz,
também, as chances do(a) docente de Educacdo Fisica cumprir com o
seu papel de agente da transformacgéo social. Ao contrario, como salien-
tam Silva e Silveira (2023), esse modelo curricular, para a nossa drea de
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conhecimento, acentuou as caracteristicas de uma “injustica curricular”
Além de configurar uma expropria¢ao do seu conhecimento e o rebai-
xamento do componente curricular, contribuindo para a precariza¢ao
do trabalho docente.

A politica do NEM fluminense, ao excluir o componente curricular
da 22 série do ensino médio, diminui a possibilidade de alocagdo nos
quadros de hordrios* e de atuagdo no interior das unidades escolares do
estado. Esta redu¢do promove um desafio aos responsaveis pelo quadro
de horarios (equipe diretiva e técnico-pedagogica) que devem alocar os
professores respeitando a distribuicdo dos componentes curriculares por
ano escolar (Rio de Janeiro, 2021).

O RISCO A INTEGRALIZACAO NA UNIDADE ESCOLAR

A SEEDUC-R], por meio do NEM, ao reduzir a possibilidade de
atuagao da Educacao Fisica no Ensino Médio propicia a formagdo de um
“grupo” de reserva no interior da unidade escolar, podendo ocasionar a
temida “sobra’, ou seja, perder a integralizagdo na escola.

Perder a integralizagdo nos governos do Estado do Rio de Janeiro
nao é algo novo. Segundo Silva (2021) no periodo de dez anos (2008-2017)
foram fechadas 363 unidades escolares da rede estadual, propiciando um
grande excedente de docentes, que perderam as lotagdes em suas escolas
de origem.

Diante da politica do NEM, a perda de integralizagao leva a duas
possibilidades: primeira, procura-se completar a carga horaria que falta
em uma ou mais escolas com caréncia do componente curricular que
possa lecionar de acordo com a matricula de ingresso; segunda, com-
pletar sua integralizagdo na mesma unidade escolar lecionado um dos
Itinerarios Formativos expressos no NEM fluminense.

4. Quadro de horario é uma “organizagao e distribuigdo semanal dos tempos de aulas
dos componentes curriculares previstos nas matrizes vigentes para alocagio de pro-
fessores” (Rio de Janeiro, 2022a, p. 10).
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Sobre completar a carga hordria em outras unidades escolares
fluminenses e os custos, Silva (2021) afirma que

passa a ser responsabilidade do docente em buscar outras escolas para trabalhar

[...]. Isso, faz com que, muitas vezes, professores tenham que alocar sua matricula

em trés ou mais escolas, habitualmente distantes de sua residéncia, aumentando

também as distancias entre as proprias escolas em que trabalham, gastando mais

com deslocamento (sem ser remunerados de forma compativel para isso) e tendo
menos tempo para planejamento de suas aulas (Silva, 2021, p. 126).

O Quadro II apresenta os componentes eletivos descritos confor-
me o NEM fluminense, onde cada discente devera optar por um dos
dois componentes eletivos apresentados nas Eletivas 1 e 2. O docente
de Educacio Fisica ndo podera lecionar nestas Eletivas (1 e 2), salvo, se
possuir habilitagdo reconhecida pela SEEDUC-R] que permita atuar neste
componente curricular.

Quadro II - As Eletivas do NEM fluminense.

Eletivas Componentes Eletivos Quem define (escolhe)
Eletiva 1 Ensino Religioso e Refor¢o Escolar Discente (livre escolha)
Eletiva 2 Lingua Espanhola e Estudo Orientado Discente (livre escolha)
Eletiva 3 Descrito no Catélogo Eletivas Unidade Escolar

Fonte: Adaptagdo da Resolugao SEEDUC n° 6219/2023.

A Eletiva 3 é composta por um Catalogo de Eletivas, onde as
quatro dreas de conhecimentos sdo contempladas (Linguagens e suas
Tecnologias; Matematica e suas Tecnologias; Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias e Ciéncias Humanas e Sociais Aplicadas) além de compo-
nentes curriculares direcionados a Formagdo Técnica e Profissional (Rio
de Janeiro, 2023).

De acordo com a SEEDUC-R], o Catélogo de Eletivas foi construi-
do pelos profissionais de educagio de rede estadual, que colaboraram
apresentando propostas de trabalho direcionadas a aprendizagem dos
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estudantes. Cada unidade escolar devera escolher por meio do Catalogo
de Eletivas, as dreas e os componentes eletivos que serdo ofertados.

A drea de Linguagens e suas Tecnologias é composta por quatro
componentes curriculares (Artes, Educagao Fisica, Lingua Portuguesa,
Lingua Inglesa) o que possibilita que qualquer um destes professores
lecione na Eletiva 3, desde que os componentes eletivos estejam descritos
nesta drea (Linguagens e suas Tecnologias).

Desta forma, para nao perder sua integralizacdo, o(a) docente pode
submeter-se a lecionar um dos componentes eletivos apresentados na area
de Linguagens e suas Tecnologias exposta no Catalogo de Eletivas e/ou
lecionar no Projeto de Vida. Ambos, presentes na matriz curricular do
NEM em todas as séries de forma obrigatoria, com uma carga horaria
de 2 horas/aula semanais (Rio de Janeiro, 2023). Além de serem vistos
como mediadores ou meros aplicadores de projetos pontos e com sua
autonomia cerceada, sdo submetidos a lecionar disciplinas e conteidos
que ndo fizeram parte de sua vida académica, evidenciando o que Silva
(2021) denomina de dupla degeneragio: o trabalho flexivel e o trabalho
precario.

Silva (2017) ratifica que a imposi¢do de novas formas de organi-
zac¢do do trabalho que geram aumento de fungodes e atividades docentes
sao formas precarizacao do trabalho.

Destarte, a nova matriz curricular, contida no NEM fluminense,
reverbera na expropriagdo do conhecimento, rebaixamento, generali-
zagdo e retirada de autonomia docente. Além de gerar instabilidade no
emprego, usando o “medo” (perda da integralizacao) como estratégia de
consenso, ou seja, de naturalizagdo da perda de direitos. Percebe-se que a
precarizagao do trabalho docente surge como estratégia do viés neoliberal.

CONSIDERACOES FINAIS

Como podemos constatar, o governo fluminense, assim como o
de outros estados, tem reduzido a carga horaria da Educagao Fisica no
Ensino Médio. A diminui¢ao da hora/aula nio significa apenas abrir
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espago para os Itinerarios Formativos, vai além, significa pactuar com a
agenda neoliberal, que almeja um “Estado minimo”. Nesta vertente, este
Estado minimo é apenas para o social, porém, é maximo para o capital
(Silva, 2021).

A redugiao da carga hordria da Educagao Fisica compromete a for-
magao dos jovens, pois dificulta a ampliagdo e o aprofundamento de todas
as temdticas que envolvem a cultura corporal de movimento, que devem
estar presente nos curriculos da educacio basica como oportunidade para
ampliar a apreensao dos bens culturais produzidos pela humanidade e
para a reflexdo critica sobre eles.

Diante da politica do NEM fluminense a precarizagao do trabalho
docente se materializa, independente, da adesdo exercida pelo(a) docente,
sendo trabalhar em mais de uma escola ou submeter-se aos Itinerarios
Formativos. Essa estratégia neoliberal, almeja espalhar o consenso, sem
que haja conflito (debate de ideias, movimentos sindicais, greve etc.)
para que a perda de direitos seja naturalizada entre os professores e as
professoras.

Outros estudos sao necessarios para aprofundar a discussao rela-
cionada ao NEM no contexto fluminense e suas implicagdes a Educagio
Fisica. Por esse angulo, consideramos como possibilidade futura de in-
vestigacdo uma pesquisa de campo para compreender as representagdes
sociais dos professores dessa drea de conhecimento sobre as afetagdes
trazidas por essa politica educacional.
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